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Degerli hasta/hasta yakini, Merkezimizde sunulan agiz ve dis sagligi hizmetleri kapsaminda onerilen tedaviyi kabul edip
etmemeye karar vermeden Once, yapilacak her tiirlii tedavi ve muayene islemleri Tibbi Deontoloji Tiiziigi 14. Madde
uyarinca hasta izni ve onayina tabidir. Bu onam, size konulan tan1 dogrultusunda uygulanacak tedavilerin olasi riskleri ve
yan etkileri (komplikasyon) hakkinda sozlii ve yazili olarak bilgilendirilmenizi saglamak ve bunlari bilerek muayene ve
tedaviyi kabul ettiginizi onaylamak i¢in size imzalattirllmaktadir. Hekimim, asagida bahsi gegen tedaviler igin
olusabilecek ve asagidaki tabloda 6zetlenen muhtemel yan etkiler hakkinda beni yazili ve sozlii olarak da detayli bir
sekilde bilgilendirmistir.

Genel Bilgilendirmeler:
v" Lokal anestezi uygulamalarinda; tamamen uyusma olmayabilir. Kanama, agr1, sislik, gecici his kayb, alerjik reaksiyon bagh (solunum durmasi, gegici yiiz felci) meydana gelebilir.
v' Tedavi ve islemlerin tiim beklentilerimi karsilamayacagina dair bir garantinin olmadigini anladim.
v" Tedavilerimin yapildigi alanda mevcut tiim cihaz ve ekipmanlarin dezenfekte ve temiz oldugunu, kullanilacak aletlerin uygun sekilde paketlenmis olarak hazir bulundugunu
onayliyorum.
Yapilan tedavi ile ilgili sorun yasandiginda kendi Ortodonti Uzmanina miiracaat ediniz. Mesai saatleri disinda da 24 saat acik Nobet Klinigine basvurabilirsiniz.
Tedavi randevularima diglerimi firgalayarak gelecegim. Aksi takdirde hekimin randevu vermesini kabul ediyorum.
v" SGK tarafindan ortodontik tedavi bedellerinin 6demesi;
» Baslangic asamasi (hastanin ortodontik tani ve tedavi planlamasi yapildiktan sonra ortodontik tedaviye alinarak tedavi mekaniklerinin uygulanmasi)

AN

» Tedavi asamasi (uygulanan mekanikler sonrasinda planlanan sonuglarin alinmaya baglandigi veya belirli bir asamaya gelmesi)
» Pekistirme asamasi (tedavinin tamamlanmasi) olmak tizere 3 (li¢) asamada yapilir.

v 18 yasindan biiyiik hastalarin ve tedavisi devam ederken 18 yasini doldurmalari durumunda kalan tedavi asamalarimi ticretlerini SGK 0demez, hastalarin kendileri tarafindan
karsilanir.

v SUT eki EK-2/C-1'in 8. Maddesine “Ortodontik tedavide kullamilan braket ve ortodontik materyal hasta tarafindan karsilanir” istinaden ortodontik tedavide kullanilacak olan
malzemelerin hastalarin kendileri tarafindan temin edilmesi ve/veya bunlardan idarece karsilananlarin ise bedellerinin hastaneye ddenmesi gerekmektedir. Ortodontik materyallerini
temin edip klinige teslim etmis olan hastalar tedavilerini terk edecek olurlarsa ya da tedavi sonunda kalan malzemeleri varsa talep etmeleri halinde kendilerine iade edilecektir.
Tedavinin seyri esnasinda hastanin tedavi ihtiyacina gore ilave yeni malzemeler gerekirse hasta bu malzeme ya da malzemelerinde tedarik etmek/karsilamak zorundadir.

v" Ortodontik tedavide agiz bakimi ¢ok 6nemlidir. Diglerinizin {izerine yapistirilan braketler ve kullanilan diger apareyler, disler tizerinde gida tutulumunu arttirdigindan dolay1 diglerde
clirime ve distasi olusumu hizlanmaktadir. Tedavi sirasinda yeterli ve diizenli firgalama yapilmadiginda dislerde ciiriik, kalici beyaz lekeler, disetlerinde iltihaplar, diseti biiylimeleri
ve kanamalar ile agiz kokusu olusabilir. Bu nedenle disler ana ve ara 6gilinlerden sonra diizenli olarak, tim gida artiklarinin uzaklastirildigindan emin olana kadar firgalanmalidir.
Tedavi esnasinda yetersiz agiz hijyenine bagl olusacak olumsuzluklardan hastanin kendisi (varsa velisi/vasisi) sorumludur. Veli/vasi hastanin dis fircalamasi ve tedaviye uymasini
saglamakla yiikiimliidiir. Uyarilara ragmen agiz hijyenini diizeltmeyen hastalarin tedavilerine ortodonti uzman dis hekimi tarafindan son verilecektir.

v" Sabit tedavi boyunca hekiminiz sizden bir takim gidalardan uzak durmanizi isteyebilir. Asidik gazli icecekler (kola-gazoz-maden suyu) dislere yapistirilan parcalarin kopmasina
neden olur ve dislerin ¢iirlimesini kolaylastirir. Erik, findik, ceviz gibi sert yiyecekler ve sakiz, hurma, lokum gibi yapigkan maddeler de braketlerin kirllmasina ve kopmasina yol
acabilir. Ekmek, simit, elma, armut gibi yiyecekler 1sirilarak degil lokma seklinde koparilarak ya da kesilerek, zeytin ve kiraz gibi ¢ekirdekli yiyecekler ¢ekirdegi ¢ikartildiktan sonra
yenmelidir. Tedaviniz boyunca bu gibi gidalardan uzak durmaniz tedavinizin ve seanslarinizin uzamamasi agisindan ¢ok énemlidir.

v Tedavi sirasinda kopan braketler ve ¢ikan apareyleri hastanin yaninda getirmesi gerekmektedir. Bu malzemeler kullanilabilecek durumda ise kullanilacaktir. Kullanilamayan
malzemelerin yenisi gerekiyorsa bunlar1 hasta kendisi (varsa velisi/vasisi) temin etmek zorundadir.

v’ Tedaviye karar verildikten sonra ilk olarak tan1 amagh olarak agiz i¢i ve agiz dis1 fotograflari, dis ve bas rontgenleri ve dis-gene Olgiileri gibi baz1 kayitlar alinacaktir.

v' Tedavi ihtiyacina gore agiz i¢i ve /veya agiz disi apareylerin takilmasi gerekebilecektir. Hastanin bu apareyleri doktorun tavsiye ettigi siire ve sekilde takmasi gerekmektedir. Ayrica
tedavi agamalarinda belgeleme amagh fotografla tespit yapilacaktir. Doktorun tavsiye ettigi sekilde apareylerini kullanmayan hastalarin tedavilerine ortodonti uzman dis hekimi
tarafindan son verilecektir.

v" Herhangi bir nedenle (istifa, tayin, dogum izni vb.) ortodonti uzmaninin merkezimizdeki gorevinden ayrilmasi durumunda hastanemizde ¢alisan bagka bir ortodonti uzmani da yoksa
hastanemizde sirdirilen tedaviniz devam ettirilemeyecektir. Bu durumda hastanemiz sizi/hastanizi ortodonti uzmani ¢alisan bagka bir resmi saglik kurumuna sevk edecektir. Sevk
edilen hastalar ise tamamen sevk edilecegi saglik kurumundaki tedavi, randevu ve sevk prosediirlerine tabi olacaktir.

v" Ortodontik agidan tibbi durumunuzu, uygulanacak tedaviyi ve tedavinin olasi risklerini 6grendikten sonra 6nerilen tibbi islemi kabul etme ya da etmeme hakkina sahipsiniz. Tedaviyi
kabul etmis olsaniz bile ilerleyen dénemlerde, tibbi yonden sakinca bulunmamasi kosuluyla, tedaviden vazgegme hakkina sahipsiniz.

v Kronik Hastahgim (] Var /(] Yok (Varsa Dis Hekimi tarafindan HBYS Sistemine islenecektir.)

ORTONDONTI TEDAVISINDEN BEKLENEN FAYDALAR
v" Dabha iyi bir dis saghgina ulagmak ve agiz bolgesinin goriiniisiinii diizeltmek
v" Estetik ve saglikl bir giiliis i¢in dis ve yiliz arasindaki uyumu ve dengeyi saglamak

ORTONDONTI TEDAVISININ TEDAVININ OLASI RISKLERI

v" Her tiirlii tibbi miidahalede oldugu gibi ortodontik tedavinin de sinirlar1 ve komplikasyonlari vardir. Dislerde kok boylarimin kisalmasi (rezorpsiyon), dislerde hareketlilik (mobilite),
agr1, diseti dokularinda biiylime ve dis ¢iiriikleri gibi durumlar gozlenebilir. Bu durumlar hastanin agiz hijyenine yeterli 6zeni gostermemesinden kaynaklanacagi gibi bireysel
yatkinlik, dislerin anatomik yapilarindaki olumsuzluklar ve apareylerin yanlis kullanimi ile de olusabilir.

v" Sabit tellerle tedavide ilk uygulamadan sonra ve kontrol randevularinda aktivasyon yapildiginda dislerde agr1, agiz igerisindeki yumusak dokularda (dil, yanak ici, diseti) yaralar ve
aftlar, dudaklarda kuruma meydana gelebilir. Tim bu bulgular normaldir ve zaman icerisinde agiz igerisine yerlestirilen apareylere alisilacagindan sikayetleri de azalacaktir.

v" Ortodontik tedavi bittikten sonra elde edilen diizelmenin korunmast i¢in hastaya hareketli apareyler veya dislerine sabitlenmis teller takilmasi gerekmektedir. Bu apareyleri 6nerilen
sekilde kullanmayan hastalarda dis ve ¢ene iliskilerinde olusacak bozulmalardan hastanin kendisi (varsa velisi/vasisi) sorumludur. Dislerin kapanisi hayat boyu bir degisim
gosterme egilimindedir. Bu sebepten dolay: pekistirme apareylerinin ideal kullanilmasina ragmen tedavi bitiminden sonra tedavi sonuglarinda bir miktar geri doniis olusabilir.

ORTONDONTI TEDAVISININ TEDAVI YAPILMAZSA: Estetik kayb1, konusma ve beslenme fonksiyonlarinda yetersizlikle karsilasilabilir.

ORTONDONTI TEDAVISININ ALTERNATIFI : islemin alternatifi yoktur.

ORTONDONTI TEDAVISININ TEDAVININ TAHMINI SURESI:
v" Ortodontik tedavilerde baz1 6zel durumlar harig ortalama randevu siklig1 4-6 hafta da birdir.
v' Ortodontik tedavi siiresi malokluzyonun durumuna gore 1 ila 5 y1l arasinda degismektedir.
v Randevulara diizenli olarak gelmek tedavinin basarisinda 6nemli bir etkendir.
v’ Askerlik, sehir dis1 tayini ve sehir dis1 okul, {iniversite gibi nedenlerden dolay1 hastalar randevularini aksatamaz ve randevularina diizenli gelmek zorundadirlar.
v' Randevulara riayet edilmemesi ve hekimin bilgisi haricinde 3 aydan fazla bir siire randevularina gelmeyen hastalarin tedavilerine ortodonti uzman dis hekimi tarafindan son
verilecektir.

Hasta/Veli/Vasi Tedavi Onay Durumu
(18 yasalt1 i¢in veli ve vasi imzalayacak)

Sahit (Hasta Metni Okuyamiyorsa Ortodonti Uzman Dis Hekimi

AdiSoyad: ..o Adi Soyad: ..o, Yapilan aydinlatict agiklama sonrasinda

hastanin/velisinin/vasisinin ilave bir sorusu olmamustir.
Tarih/Saat: ........ [ /20....... Tarih/Saat: ........ [ /20.......

Yukaridaki islemlerin yapilmasin1 kabul ediyorum. Onam
formun bir niishasin1 elden aldim. El yazist ile “Okudum,
Anladim.” Yaziniz.

....... /......120..... Saat:............






